L'ARENA

BISTROT- GRILL PIZZERIA

Menw

Doué-la-Fontaine - 49700 DOUE-EN-ANJOU
Parking SUPER U - Tél : 02 41 40 21 96
Bistrot grill I'Aréna
Prix net et service compris
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NOS ENTREES

Seul ou a partager

Les ceufs mayonnaise s'encanaillent ---- 6, 00€
CEuf, salade, mayo aux herbes, crolitons

Buratta AOP Italie----------------------- 8 50€
Buratta , Pesto, toasts

AranCini ==--===========——— - 8.00€
Tomate stracciatella -----------------——-- 8 00€

NOS PLATS

Le bonheur est dans le plat !

Les Plats du Chef ---------------cccceeum- "A l'ardoise”
. Escalope de veau a la Milanaise -------- 18,90€

Entrecéte ---------------occ - 27 50€

Andouillette de Troyes------------------ 17,90€

1/2 Magret de canard -----------------—- 18 50€

Steak haché fagon bouchere 150g------ 13 50€
supp 1€ ceuf au plat
Pavé cceur de rumsteak beeuf 200g----- 18,50€

Le tartare de beeuf 180g---------------- 17 90€
| Cornichons, oignons, cdpres, persil, ceuf
| Poisson de la criée 180g----------------- 18,00€

Au beurre blanc maison
L'Assiette végétarienne ---------------- 13,50€
3 Garnitures au choix et galette de légumes

ervi Avec garnlture et T sauce de votre choix pour nos viande |
| Provenance de nos viandes o 'ardoice en caisse I
NOS PASTAS

Buon appetito !

Les Bolos ------------mcmmmmoo oo 14.90€
Pates frdiches, bolognaise, parmesan Régiano

La Rigatta---------------o-mooommm e 15,50€

Pates frdiches, créeme de champignons, lardons, parmesan Régiano
Lasagne de mon enfance-------------------- 15.90€

Pates a lasagnes, bolognaise, ceuf, mortadelle, béchamel, parmesan
Régiano , Mozzarella Fior Di Latte

Les Pestos -----------mmmmmommmo oo 15,90€

(@ l'ardoise lundi au vendredi midi hors jour férie)

a Planche des copain
a partager
Charcuterie et fromage

Menu du Jour
Trio ou Duo

Garnitures
& Sauces

Les Petits légumes frais du
moment
Les Pommes de terre roties
aux herbes de provence

La Poélée de champignons
Ail et Persil

Pasta
Sauce Champignon
Ou Sauce tomate

Frites Maison

2éme Garniture + 3€
Pour Saucer

Créme au bleu d’auvergne
Sauce Poivre
Créme de champignon
Mayo aux herbes
Sauce Moutarde a I'ancienne

2e sauce + 1€



NOS BURGERS MADE IN ICI

(Tous nos burgers sont servient uniquement avec frites maison)
L e _____S== B 15,90€

Filet de poulet pané, cheddar, sauce burger, tomate, oignons frits
L'Américain -------=------mmmmmmmmooeo- 16,90€

Steak haché, tranche de lard, rosti, cheddar, sauce barbecue, tomate,
oignons frits, salade

Savoyard Burger ------------------cccm—- 15,90€

Steak haché, fromage a raclette, sauce burger, tfomate, oignons frits
Le Veggie ------------mmommcmmmmo 15,90€

Galette de légumes, cheddar, salade, tomate, oignons frits, ketchup
L'Ttalien Burger--------------------------—- 16 90€

Steak haché, stracciatella, pesto, tomate, oighons frits, salade

Le Cheese Burger ---------------------————- 15.50€

Steak haché, cheddar x2, sauce burger, tomate, oignons frits,

" NOS SALADES GOURMANDES

Equilibrées & saines, qui prendront soin de vous
La Salade Caesar-----------------==-ccoeo- 16 90€

Salade verte, filet de poulet pané, ceuf, crolitons, copeaux de parmesan,
tomates confites, sauce Caesar, oignons rouges

La Seguin -------------mmmmmome e 15,90€

Salade verte, vinaigrette, tomate, coppa, toasts, chevre fermier, miel
maison Lebrun, oignons rouges

La Salade Stracciatella--------=-=-==——emuv 17 ,90€

~ Salade verte, vinaigrette, Tomate, stracciatela, mortadelle de Bologne,
oignons rouges, foasts, poivrons, Pesto

La Marée --------mmmmmmmmmm oo 18,50€

Salade verte, vinaigrette, saumon fumé, mayo aux herbes, citron,
Ccrevettes

. LaCamembert POt —--mmmmmm oo 15.90€
"~ Camembert 150g, jambon Parme, toasts, oignons rouges, salade verte
La Salade de Thon -------------------cccuuuv 18 50€

é Salade verte, Vinaigrette moutarde a l'ancienne, thon, olive, ceuf, tomates

Menu Pizz_a 19 90¢

Biere L'Aréna 25cl

2 Boules de Glace ou Salade de Fruits Frais

Le mend g

Nos Desserts

La gourmandise est le plus joli défaut

L'assiette
de fromage du moment

Mousse au chocolat---- 7,00€
Salade de fruits frais - 6,90€
Nougat Glacé

Le café
tres gourmand

La Brioche Perdue
glace vanille, coulis caramel

Tiramisu café
Pizzas Sucrée:

Nutella Banane

Fagon Tatin
Les coupes glacées

L'écureuil

glace praliné, pistache, caramel,
sauce caramel, éclats noisettes,
chantilly

Dame Blanche
glace vanille, sauce chocolat,
chantilly

L'Amarena
Glace Vanille, Amarena, griottes
Amarena, Chantilly

Banana split
Glace Vanille, Fraise, Banane, sauce
chocolat, chantilly

La Coupe 3 Boules 6,90€

Parfums au choix

Demander notre carte des desserts
et nos autres glaces

Nuggets plein filet de poulet

ou steak haché ou Margherita Enfant
“servi avec frites”"  ( Avec Jambon blanc)

Boisson:
Qasis, Ice Tea, Coca

1 Boule de glace au choix
ou 1 Boule SMARTIES
ou salade de fruit frais
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Pizzas Base Tomate Buon appetito |
MArgherit@ —=--=-==-= e

Nos Pizzas Napolitaines

(Sauce tomate, Mozzarella Fior Di Latte, origan)

La REGINA ——- - oo

(Sauce tomate, Mozzarella Fior Di Latte, champignons frais, jambon Italien (cuit aux herbes), origan)

La Buratt@ ----------- oo 17.90€
(Sauce tomate, Mozzarella Fior Di Latte, coppa, buratta A.O.P, pesto, origan)

La 4 SAiSONS --------=m oo oo 13.90€
(Sauce tomate, Mozzarella Fior Di Latte, champignons frais, |égumes de saison, origan)

La Spéciale (calzone) —------mmmmm 16.90€
(Sauce tomate, creme frdiche, Mozzarella Fior Di Latte, jambon supérieur, champignons, ceuf)

La Picanto --------mmmmm oo 16.50 €
(Sauce tomate, Mozzarella Fior Di Latte, spianata, poivrons, origan)

La Stracciatella -----------ccccvmmmme oo 17.90€
(Sance tomate, Mozzarella Fior Di Latte, mortadelle de Bologne, stracciatella)

La €arNivore —----------= oo 17.50€

(Sauce tomate, chips de pomme de terre, Mozzarella Fior Di Latte, oignons frits, viande hachée, poulet,

merguez, Sauce barbecue, Origan)

| Pizzas Base Créme
La Savoyarde ------------ommoo oo 15.90€

(Creme frdiche, chips de pomme de terre, Mozzarella Fior Di Latte, fromage a raclette, lardons, oignons,

;
4

origan)
La 4 fromages -----------mmmmm oo 15.90€
(Creme frdiche, Mozzarella Fior Di Latte, bleu d'auvergne, parmesan, chévre fermier, origan)
é LaKebab -------ccsce oo oo o 16.90€
i (Creme frdiche, chips de pomme de terre, Mozzarella Fior Di Latte, viande de kebab, sauce kebab)
La Forestiere -------mmmmmmm oo 1490 €

(Créeme frdiche de curry, Mozzarella Fior Di Latte, champignons, poulet, cheddar origan)

Pizzas Poisson

LA SAUMON === oo oo m oo 16.90€
(Créme frdiche, Mozzarella Fior Di Latte, saumon fumé, aneth, citron)
LA TONNErA ------mmm oo oo oo oo oo 16.50€

(Sauce Tomate, Mozzarella Fior Di Latte, thon, ceuf, persillade, origan)

A Bientot dans notre restaurant !
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